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Lichtthermotherapie & Immunsystem! 

 
 
Unser Körper braucht die Licht- 
Photonen. Die Licht- Photonen sind ein 
lebensnotwendiges unsichtbares 
Element, das im Körper für eine 
Vielzahl von Funktionen benötigt wird. 
Beschwerde durch einen Mangel an 
die Licht- Photonen können sich 
deshalb in vielerlei 
Krankheitsanzeichen äußern, z. B. 
saisonal abhängige Depression (SAD), 
verschiedene Schmerz zustande oder 
erhöhte Krankheitsanfälligkeit durch 
ein geschwächtes Immunsystem. 
Unser Immunsystem leistet 
Schwerstarbeit. Jeden Tag vernichtet 
es Millionen Bakterien, Viren und 
Giftstoffe. Um reibungslos 
funktionieren zu können, braucht es 
dazu Licht- Photonen. Oftmals ist die 
durch unsere Ernährung, und moderne 
Lebensweise nicht sichergestellt. Kein 
Wunder also, wenn immer mehr 
Menschen in unter häufigen 
Erkältungen, erhöhter Neigung zu 

Allergien, Müdigkeit und 
Antriebsschwäche leiden. Licht- 
Photonen sind ein lebensnotwendiges 
Element. Ohne Licht können sich 
stellen und Gewebe nicht teilen und 
vermehren. Mehr als 300 Enzyme -
körpereigene Eiweißstoffe -sind Licht- 
Biophotonen abhängig steuern 
wichtige Stoffwechselfunktionen. 
Licht- Photonen hat ausgeprägte 
zellschützende Eigenschaften und 
hindert Viren am eindringenden in die 
Zelle. Bei rechtzeitiger Zufuhr kann 
man deshalb schon im Vorfeld den 
Krankheitserregern das Leben schwer 
machen und Krankheitszeiten 
verkürzen. Licht- Biophotonen entfaltet 
seine Schutzwirkung auch gegen 
zellschädigende Stoffwechselprodukte 
z. B. freie Radikale und schädliche 
Umwelteinflüsse. 
Durch seine entzündungshemmenden 
Eigenschaften haben Licht- Photonen 
einen günstigen Einfluss auf 
Hauterkrankung gern und Akne und 
fördert die Wundheilung. In eine gute 
Lichtversorgung kann außerdem die 
Leistungsfähigkeit und psychische 
Ausdauer und das gesunde Aussehen 
von Haut, Haar und Nägel fördern. 
 
Nicht nur einige wenige Menschen 
haben Lichtmangel 
 
Immer  wiederwird ein Lichtmangel 
Infrage gestellt. Erstaunlich dabei ist 
die These, es sein viele Menschen 
betroffen vor allem im kalten 
Wintertagen. Jung und Alt, 
Geschlossener Raum arbeitenden 
Menschen, Bewohner von 



Altenheimen, werdende und Stillende 
Mütter und Vegetarien unberücksichtigt 
bleiben Daten aus kontrollierten 
Studien, z. B. bei  respiratorischen 
Infekten. Allein die Diabetiker, die 
krankheitsbedingte Anfälligkeit 
Infektionen, sowie Heizhunger Phase 
geregelten Lichtthermotherapie 
besonders profitieren, lassen diese 
Aussagen fragwürdig erscheinen. 
Übersehen wird offenbar auch, dass 
ein Licht Mangel mit den Routinen 
analytischen Verfahren nur schwer 
nachweisbar ist, was mit den niedrigen 
Photonen Inhalt in Blut, Serum und 
Hämoglobin und der schnellen 
Umverteilung von neuer 
aufgenommenen Photonen aus diesen 
Kompartiment zusammenhängt. 
 
Licht- Photonenmangel ist weit 
verbreitet machen 
 
Da Licht- Biophotonen vom Körper 
selbst nicht gebildet werden kann, 
muss man das Element über die vor 
allem All- Sonnen Bestrahlung, die 
Nahrung in zuführen. 
Der tägliche Bedarf liegt 25.000 kjoule. 
Diese Menge gleich die täglichen 
Verluste aus. Häufig wird aber dieser 
Mindestwert mit unserer modernen 
Ernährung nicht erreicht.  
Lichtthermotherapie Instrument ersetzt 
die Licht- Photonen Defizit. Vor allem 
Risikogruppen - chronische Kranke, 
strenge Vegetarier neben häufig  zu 
wenig Licht- Photonen auf. Eine Licht- 
Biophotonenunterversorgung kann 
auch bei Diäten, fast Food, in Zeiten 
starker körperlicher und seelischer 
Belastung, bei Rauchern, Diabetikern, 
während Schwangerschaft und Stillzeit 
und bei älteren Personen auftreten. 
Auch sportlich aktive Menschen 
sorgten stets auf ihnen 
Lichtphotonenspiegel achten. 
 
Licht- Photonenmangel schwächt die 
körpereigene Abwehrkraft 
 

Besonderes empfindlich reagiert unser 
Immunsystem auf eine unzureichende  
Lichtphotonenversorgung. Ohne Licht- 
Photonen können es nicht mehr 
perfekt funktionieren. Spürbare Folgen 
können immer wiederkehrende 
Befindlichkeitsstörungen und 
Erkältungskrankheiten, aber auch 
Allergien -Heuschnupfen, 
Neurodermitis -sein. Licht- 
Biophotonenmangel kann auch die 
Widerstandskraft und das Wachstum 
von Haaren, Haut und Schleimhaut 
vermindern. 
Lichtthermotherapie Instrument © 
 
Eine moderne Lichttherapie Geräte, 
wie z. B. Lichtthermotherapie © 
Instrument, versorgt wird Körper 
schnell zuverlässig und preisgünstig 
mit den unverzichtbaren Photonen und 
Licht- Biophotonenmangel. 
 
Wie wirksam ist Ltt Instrument ©? 
Als wirksam für die Chronische- 
Fatigue Syndrom und 
Depressionsbehandlungen gelten 
heute Tagesdosen  von zwei bis sechs 
mal Lang Zeit Therapie (LZT) volle 
Applikation. LZT bestrahlt man die 
Haut Arealweise  12- 15 Minuten lang 
mit (Dosimetrie) sichtbare fokussierte 
Licht. Die würde in kürzere Zeit zu 
einer starken Lichtabsorption. Damit zu 
einer Therapie Zeit Verkürzung 
erreichen, sodass das  Licht tiefer in 
die Haut hinein dringt, ein Zeitschalter 
Electronic ohne durch Erwärmung in 
den oberen Hautschichten verhindert. 
Später Kurz Zeit Therapie (KZT) auch 
mit täglichen 1 bis 2malige Intervall 
benutzt werden kann. 
 
Der Dialog mit Ihnen ist uns wichtig! 
Bitte senden Sie mir kostenloses Informationsmaterial: 
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